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校园周报 
 
 
 

2025 春季美术大赛 
我们⾮常荣幸地宣布，我校将举办 2025 年春季美术⼤赛。YHIS 和 YIA 的每位学

⽣都有机会创作出最佳艺术品，这些获奖作品将展示在学校的各个办公室，包括

校⻓办公室。参与者可以⾃由选择主题，但所选主题必须适宜。值得注意的是，

我们仅接受 2D 作品，数字作品不在接受范围内。作品提交的截⽌⽇期为 3 ⽉ 7

⽇星期五，请将作品提交⾄艺术教室（417 教室）。 

 

校⻓ Miller 先⽣将携⼿由⽼师和家⻓组成的评审团，共同评选出⼋件最优秀的艺

术品。所有参赛作品都将在校园内进⾏展示。我们将从两个参赛组别中各选出两

件艺术作品。 

 

对于初⾼中学⽣，如果他们有需要的基本美术⽤品或在家创作时的提供引导帮

助，我们⿎励⼤家与钟⽼师联系。 

 

如果您对本次艺术⽐赛有任何疑问，请发邮件给我们

bonnie.zhong@yhischina.com.  

  

参赛: 

中学（六⾄⼋年级） 

⾼中（9-12 年级） 

 

 

 
 
LifePlus 高中排球锦标赛现场直播通道 
本周四⾄周六，我们很⾼兴为您带来 LifePlus ⾼中篮球锦标赛所有赛事的现场直播，欢迎您点击进⼊我们的直播间

观看⽐赛。 

 

届时将有学⽣和教职⼯志愿者为我们在现场解说⽐赛，期待孩⼦们的荣耀归来！ 

  

mailto:bonnie.zhong@yhischina.com
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Boys' Game Link   Girls’ Game Link 

  

让我们为远赴天津的球员们⼀起加油⿎劲！ 

 
 

LifePlus 高中 VEX 机器人大赛（武汉） 

LifePlus ⾼中 VEX机器⼈竞赛将于 2025 年 2 ⽉ 21 ⽇⾄ 22 ⽇举⾏。天津国际学校（TIS）将主办此次⽐赛，⾼中机

器⼈课程或俱乐部的学⽣将前往参赛。这将为他们提供⼀个展示编程机器⼈作品和提升团队协作能⼒的绝佳机会。 

 

 

2025HSK 考试信息  

下表概述了 2025 年 3 ⽉⾄ 6⽉ HSK 考试的⽇程安排和等级。所有考试的报名现已开放。 

 

参加 HSK 考试对所有⼈开放。您可以通过 HSK 官⽅⽹站进⾏注册并完成⽀付。成功注册后，您将收到⼀封确认邮

件。每场考试的容量为 30⼈，名额满后报名将关闭。 

https://lifeplus.ap.panopto.com/Panopto/Pages/Sessions/List.aspx?folderID=fe8e0525-3ea3-4587-970f-b277003bfdc1
https://lifeplus.ap.panopto.com/Panopto/Pages/Sessions/List.aspx?folderID=4efa08aa-2dd5-455a-9291-b277003c01b4
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所有 HSK 考试将在学校的电脑上进⾏。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午餐食谱 

 

 Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

Korean 
⽯锅拌饭# * ^, 

⽜⾁萝⼘汤* 

杂粮饭*, 

泡菜⾖腐汤#*， 

猪⾁烤⾁*, 

炒⾯*、 

烤鸡沙拉#* 

⾖豉⾯*& 

鸡蛋汤^ * #, 

糖醋排⾻*^， 

⿇辣烫* # ^ 

卷⼼菜沙拉^ 

炒泡菜饭*# 

鸡蛋⾖芽汤#^*， 

樟茶鸭* #, 

经验丰富的菠菜*, 

⼲海草#, 

红薯沙拉 

汉堡^ * &, 

⼟⾖, 

法式磨碎胡萝⼘沙拉 

汁 

Chinese/ 

Western 

杂粮饭, 

炸鸡⽚*， 

冬⽠焖排⾻ 

炒⽩菜⾯条#* 

⼩⽶稀饭 

杂粮饭, 

炸五花⾁， 

⾁酱通⼼粉&*， 

⻄芹炸⼟⾖条* 

⻨⽚粥 

杂粮饭, 

炸五花⾁， 

⾁酱通⼼粉&*， 

⻄芹炸⼟⾖条* 

⻨⽚粥 

杂粮饭, 

糖醋排⾻^*， 

奥尔良鸡翅， 

蘑菇炒菜* 

⻨⽚粥 

杂粮饭, 

猪⾁包* ^ &, 

炸虾# * ^, 

⻄红柿炒蛋^* 

海带蛋汤^#*， 

Fruit 时令水果 

 

考试⽇期 考试等级 截⽌报名⽇期 

3.9 ⽇ 4, 5, 6 2.27 ⽇  

4.12 ⽇ 4, 5 4.2 ⽇ 

5.17 ⽇ 4, 5, 6 5.7 ⽇  

6.22 ⽇ 4, 5 6.12 ⽇ 
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过敏: 

*⼩⻨#海鲜&乳制品^鸡蛋@坚果 

*如果⼀份沙拉是⽤⼀种特殊的调料做的，菜单上会列出过敏原。然⽽，对于可选调料的沙拉，过敏原没有列出。 


